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Vorwort

Liebe Unihockeyfreunde

Es freut mich euch bekanntgeben zu kénnen, dass
die Teilnehmeranzahl gegeniiber dem Vorjahr noch-
mals angestiegen ist. Es werden sich knapp 60
Mannschaften in der Altjahrswoche um die Titel in
den vier Kategorien duellieren. An dieser Stelle be-
danke ich mich fir eure Anmeldungen, denn die
hohe Anzahl Teilnehmender zeigt, dass wir mit unse-
rem Turnier den richtigen Weg eingeschlagen
haben.

In diesem Jahr wurde das Organisationskomitee je-
doch besonders gefordert. Denn alle friihesten
Spielzeiten der Teams so zu koordinieren, dass dar-
aus ein Spielplan entstehen konnte, war gewiss
keine leichte Aufgabe. Deshalb werden diejenigen
unter euch, die erst spat ins Turniergeschehen ein-
greifen kdnnen ein etwas gedrangteres Programm
haben. Aber ich denke auch dieses Jahr ist es uns
gelungen einen attraktiven Spielplan auszuarbeiten.

Und zum Schluss auch ein paar Worte zu dem, was
jeweils den Abschluss eines Wettkampfes bedeutet
— der Siegerehrung. Weil wir in diesem Jahr an zwei
Abenden spielen werden, haben wir uns entschie-
den die Rangverkiindigung direkt in der Halle durch-
zuflihren und nicht wie bis anhin mit einer
Spieler-Party im Palais Extra zu verkniipfen. Falls
aber trotzdem jemand den Abend dort ausklingen
lassen will, lasst euch nicht daran hindern.

Im Namen das AJC-OK’s wiinsche ich euch schone
und besinnliche Weihnachtstage und freue mich auf
ein spannendes, faires und hoffentlich unfallfreies
Turnier.

Silvan Gross, OK-Prasident
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Turnierreglement

Spielfelder

Der Altjahrscup 2010 wird auf drei Spielfeldern gespielt. Die
Spielfelder 1 und 2 befinden sich in der grossen Sporthalle
Buelen. Die alte Turnhalle liegt nur ca. 100 Meter von der
neuen Sporthalle entfernt.

Spieldauer

Alle Spiele dauern 10 Minuten ohne Seitenwechsel. Zu Be-
ginn jedes Spiels und nach einem Torerfolg erfolgt ein Bully
am Mittelpunkt, welches durch den Pfiff des Schiedsrichters
freigegeben wird. Der Schlusspfiff der Spiele auf Feld 1 und
2 erfolgt durch die Sirene der Matchuhr, auf Feld 3 durch
Schlusspfiff des Schiedsrichters.

Nach einer einminltigen Pause beginnt die Spielzeit fiir das
nachfolgende Spiel wieder zu laufen, auch wenn ein oder
mehrere Teams noch nicht bereit sein sollten.

Teamgrdsse

Eine Mannschaft besteht aus einem Torhuter, drei Feld-
spielern und max. zwei Auswechselspielern. Der Torhlter
darf jederzeit durch einen vierten Feldspieler ersetzt wer-
den. Die Feldspieler eines Teams mussen gleichfarbige Tri-
kots/T-Shirts tragen. In der Kategorie D (Mixed) missen
immer zwei von den vier Spielern auf dem Feld weiblich
sein.

Ausrustung

Torhiter und Feldspieler diirfen mit eigenen Ausristungs-
gegenstanden spielen, sofern sie den Normen von Swiss
Unihockey entsprechen. Der UHC Nesslau Sharks wird auf
Wunsch Unihockeyschlager und Torhutermasken zur
Verfligung stellen

Ausball

Verlasst der Ball das Spielfeld oder beriihrt er Gegenstande
Uber dem Spielfeld, erhalt das Team, das den Ball nicht zu-
letzt berthrt hat, einen Freischlag zugesprochen. Dieser
wird am Ort und max. 1 m von der Bande entfernt ausge-
fuhrt.

Vergehen

Mit dem eigenen Stock darf nicht auf den Stock des Geg-
ners oder dessen Korper geschlagen werden. Das Ausholen
iber Hifthdhe ist verboten. Uber Kniehdhe darf der Ball
nicht mehr mit dem Stock gespielt werden. Das Ausschwin-
gen nach vorne ist aber grundsatzlich erlaubt, wenn nie-
mand in der Nahe steht.

Festhalten, Stossen mit den Handen und rlickwarts in den
Gegner laufen ist verboten. Einem Spieler darf der Weg
nicht versperrt werden. Erlaubt ist hingegen das Abdecken
des Balles mit dem Koérper und ein leichtes Driicken mit der
Schulter.

Der Ball darf nicht mit dem Fuss absichtlich zu einem Mit-
spieler gespielt werden. Man darf sich jedoch den Ball sel-
ber mit dem Fuss einmal vorlegen.

Es ist nicht erlaubt, den Ball mit der Hand, dem Arm oder
dem Kopf absichtlich zu spielen. Hochspringen, wobei beide
Fisse den Boden verlassen, ist ebenfalls verboten, sofern
der Ball dabei berthrt wird.
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Ein Feldspieler darf nur mit seinen Flissen und einem Knie
sowie der Stockhand mit dem Boden Kontakt haben, wenn
er den Ball spielt.

Freischlag

Kommt es zu einem Ausball oder einem Vergehen, wird
mittels Pfiff des Schiedsrichters das Spiel unterbrochen und
ein Freischlag ausgefuhrt. Dieser wird unmittelbar am Ort
des Vergehens ausgefiihrt. Sobald der Ball ruhig liegt, darf
er ohne weiteren Pfiff des Schiedsrichters gespielt werden.
Freischlage hinter der verlangerten Torlinie werden auf dem-
nachtgelegenen Bullypunkt ausgefihrt. Der Gegner (inkl.
Stock) muss sofort zwei Meter Abstand nehmen.

Strafstoss (Penalty)

Verhindert ein Vergehen eine sichere Torchance, wird dem
benachteiligten Team ein Strafstoss zugesprochen. Der
Schutze startet am Mittelpunkt. Sobald der Schiitze den Ball
berthrt, darf der TorhUter die Torlinie verlassen. Der Ball ist
wahrend der Ausfiihrung immer in Vorwartsbewegung. Ein
Nachschuss ist nicht erlaubt. Fallt kein Tor, erfolgt ein Bully
am nachsten Bullypunkt.

Torhtter

Der Torhuter spielt ohne Stock. Er darf den Ball nur halten,
wenn mindestens ein Korperteil den Boden im Torraum
berlhrt. Ausserhalb dieses Torraums wird er als Feldspieler
(ohne Stock) betrachtet. Blockiert er den Ball langer als drei
Sekunden, erfolgt ein Freischlag fur den Gegner 2,5m aus-
serhalb des Schutzraumes. Der Torhuter darf beim Auswurf
nicht behindert werden. Beim Auswurf mit der Hand muss
der Ball vor der Mittellinie den Boden, einen Spieler oder
dessen Ausristung berihren.

Absichtliche Riickpasse von eigenen Mitspielern darf der
Torhdter nicht blockieren.

Zum Schutze des Torhiters gibt es einen Schutzraum. In
ihm darf sich kein Feldspieler befinden; auch keiner aus
dem eigenen Team.

Weitere Bestimmungen

In den Gruppenspielen erhalt ein Team fir einen Sieg 2
Punkte, flr ein Unentschieden einen Punkt. Bei Punkt-
gleichheit von Teams nach Gruppenspielen entscheidet fol-
gende Reihenfolge Uber die definitive Klassierung: 1. direkte
Begegnung(en); 2. Tordifferenz aus den direkten Begeg-
nungen; 3. Anzahl erzielter Treffer aus den direkten Begeg-
nungen; 4. Tordifferenz aus allen Gruppenspielen; 5. Anzahl
erzielter Treffer aus allen Gruppenspielen; 6. Losentscheid.
Bei KO- und Klassierungsspielen wird bei unentschiedenem
Spielstand direkt im Anschluss ans Spiel ein Penaltyschies-
sen mit je drei Schiitzen ausgetragen. Danach wird das
Penaltyschiessen jeweils mit je einem weiteren Schitzen
weiter gefiihrt, bis eine Entscheidung gefallen ist.

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Der UHC Ness-
lau Sharks lehnt bei Verletzungen und Diebstahlen jegliche
Haftung ab.
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Kategorie A — Herren open

Gruppe A1 Gruppe A2 Gruppe A3 Gruppe A4 Gruppe A5
Schuflis \o/ UHC haudaneben J@ssclub 2.0 1. Gr. A1 1. Gr. A2
drisnufuc Alpensmettis HOPOHOPO 1. Gr. A3 2. Gr. A1
Pons Fetti Lioners Important notice 2.Gr. A2 2.Gr. A3
Prinzessine Da Pius d’Frésch

Affapolli UHC Wuppenau Traumtanzer

proschunto Toko United como chupas

Modus: Nach je 5 Gruppenspielen qualifizieren sich die Gruppensieger und die Gruppenzweiten fir die Zwi-
schenrunde, welche in den zwei Gruppen A4 und A5 gespielt wird. Die Sieger beider Gruppen spielen das Fi-
nale. Auch die Rénge 3 und 4 werden ausgespielt. Die beiden Drittklassierten der Finalrunde klassieren sich
beide im 5. Rang. Preisberechtigt sind alle sechs Qualifikanten der Finalrunde.

Kategorie B — Damen open

Gruppe B1
Funzoo
SUOMINNEN
Mumins
Immerno 079
zauber-fitzane
Barinne
check the saft
Neckertal

Modus: Nach je 7 Gruppenspielen qualifizieren sich die beiden Erstklassierten fir den Final sowie die Dritt- und
Viertklassierten fiir den kleinen Final. Die ersten drei Teams sind preisberechtigt.

Kategorie C — Plausch

Gruppe C1 Gruppe C2 Gruppe C3 Gruppe C4 Gruppe C5
OJE 2 youg tigers Forti Devils 1. Gr. C1 1.Gr.C2
Spliffytools Hier Keine Team Switzerland 1. Gr. C3 2.Gr. C1

Di Uhc Hau da Nabe Zartliche Berserkers Kafi Pogg 2.Gr. C2 2.Gr. C3
teletubbie's Priiska Plan B(ier)

D'Bundner OJE 1 Corvette City

Supradyn Boys anat am rickd THC Uznach

Re Riso Gekas Gang tonisepps

King Julien

Modus: Nach den Gruppenspielen qualifizieren sich die Gruppensieger und die Gruppenzweiten fur die Zwi-
schenrunde, welche in den zwei Gruppen C4 und C5 gespielt wird. Die Sieger beider Gruppen spielen das Fi-
nale. Auch die Range 3 und 4 werden ausgespielt. Die beiden Drittklassierten der Finalrunde klassieren sich
beide im 5. Rang. Preisberechtigt sind alle sechs Qualifikanten der Finalrunde.
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Kategorie D — Mixed

Gruppe D1 Gruppe D2

Die Spartaner Schgdggels
Performance GmbH Hobgoblin
Teletext 406 Orange Worms 1
Birohasli ToggibUndner
Orange Worms 2 space jam

Modus: Nach den Gruppenspielen qualifizieren sich je Gruppe die beiden Erstklassierten fiir die Halbfinals.
Auch die Dritt- bis FUnftklassierten bestreiten tbers Kreuz noch ein Klassierungsspiel. Preisberechtigt sind
die besten vier Teams.
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Zeit Nr. Gr. Team 1 Team 2 Resultat

| 1741 | 3 | A2 JUHChaudaneben  JApensmetis | |
| 17:33 | 7 | D2 lschgoggels  Hobgobin | |
| 17:55 | 11 | A1 lprinzessine o | |
| 1847 | 15 | D2 lOrangeWorms1 _[roggibiinner | |
| 18:39 | 21 | A1 broschunto  lprinzessne | |
| 19:01 | 27 | D1 |performance GmbH __Jreletextaos | |
| 19:23 | 33 | A1 proschunto _Jpons | |
| 1945 | 3 | D1 DeSpartaner _ [reletextaos | |

| 20:07 |45 | A1 Jpons  afpoi | |
| 2020 | 51 | A2 JFettilioners  JuHCWuppenaw | |
| 2051 | 57 | D2 Lpacejom  lorangeWorms1 | |
| 21143 | 61 | D2 |Hobgobin _ lpacejom | |
| 21:35 | 66 | Rang5 BGrpt  Bep2 |
| 2157 | 71 amwFohGer  bep2 ]
| 2249 | 75 | FinalD [Sieger71  ISieger2 | |

22:45 79 | FinalA 1. Gr. A4 1. Gr. A5

Die Rangverkiundigungen finden direkt im Anschluss an die Finalspiele statt. 6
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Zeit Nr. Gr. Team 1 Team 2 Resultat

|71 | 4 | A2 lFetitiones AP |
| 1733 | 8 | A1 poschuno  semfisor |
| 475 | 12 | A1 dsnuue o ]
| 1847 | 16 | D2 lspacejam  schgogges | |
| 1839 | 22 | A1 osnuuc  ampoi |
| 1901 | 28 | D1 lgirohasi  forangewomns2 |
| 1923 | 34 | A1 lsohfisos  atepoi |
| 19:45 | 40 | D1 lperformance GmbH ___forengeworms2 ||

| 2007 | 46 | D2 |Hobgobin _ ffoggibindner |
| 2029 | 52 | A2 [rokoUnited  lapensmetis |
| 2051 | 58 | D2 Ischgoggels  [loggibiindner | |
| 2143 | 62 | A2 [lokoUnted  JUHChaudaneben | |
| 2135 | 67 | Rang7 WGrDt  bepz |
| 2157 | 72 | oWFD froz  beot |
| 22:19 | 76 | K.FinalD Verlierer71 __ Nererer72 |

22:45 80 Kl. FinalA_[2. Gr. A4 2. Gr. A5

Die Rangverkiindigungen finden direkt im Anschluss an die Finalspiele statt. 7
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Zeit Nr. Gr. Team 1 Team 2 Resultat

| 1828 | 20 | D1 |performanceGmbn _furonasi | |
| 1850 | 26 | A2 lUHChaudaneben Jrettitiones | |
942 | 52 | A3 HOPOHOPO  lgFsen |
| 193 | 58 | Ao lwpensmetis  papwus |

1956 | 44 | A3 loFoscn  lmpotentnoice |
2018 | 50 | DI lowngeWoms2  [retextare |
2040 | 56 | A3 b@ssoub20  fraumtneer |

21:35 68 Rang 9 [5. Gr. D1 5. Gr. D2

Die Rangverkiindigungen finden direkt im Anschluss an die Finalspiele statt. 8
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Zeit Nr. Gr. Team 1 Team 2 Resultat

| 16:56 | 84 | B1 JFunzoo  ISUOMINNEN | |
| 1718 | 90 | C1 ReRso  [Kingduien | |
| 17:40 | 96 | C2 fpriska o1 | |
| 18:02 | 102 | B1 SUOMINNEN _ lauberfizéne | |
| 18:24 | 108 | C1 lSupradynBoys  lspifytools | |
| 1846 | 114 B1 Mumns  JFunzoo | |
| 19:08 | 120 | C3 lKafiPogg  lcorvetteCy | |
| 19:30 | 126 | B1 fcheckthesaft  auberfigine | |
| 19:52 | 132 | C1_lSupradynBoys  [KingJduien | |
| 20114 | 138 | B1 fmmemo079  lcheckthesaft | |
| 20:36 | 144 | C1_Spiffytools  [<ingJulen | |
| 20:58 | 150 | C3 [Team Switzerland ____fomisepps | |
| 21:20 | 156 | C2 |HierKeine  lGekasGang | |
| 21:42 | 162 | C1_feletubbies  DBindner | |
| 22:04 | 168 | C2 fnatamrioki s | |
| 22:26 | 174 | B1 [Barne  lcheckthesat | |
| 2248 | 179 | FinalB ltGrB1 PGBt | |

23:45 | 187 | FinalC 1. Gr. C4 1.Gr.C5

Die Rangverkiindigungen finden direkt im Anschluss an die Finalspiele statt. 9
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Zeit Nr. Gr. Team 1 Team 2 Resultat

| 16:56 | 85 | B1  Mumins __ limmemoo79 |
| 17:18 | ot | C1 Jo)E2  ISupradynBoys |
| 17:40 | o7 | C2 |GekasGang  lougtigers |
| 18:02 | 103| B1  Mumins _ |Baine |
| 18:24 | 109] C1 ReRiso  [DBundner |
| 18:46 | 115 | B1 |SUOMINNEN __ limmemoo79 |
| 19:08 [ 121] 3 [Team Switzerland ___ [THCUznach | |
| 19:30 [ 127] Bt |immemo079  JFunzoo | |
| 1952 [133] C1 Josg2  pBundner | |
| 20:14 [130] Bt [Barinne  INecketa | |
| 20:36 [ 145] C1__ pBundner  JuhcHaudaNabe | |
| 20:58 | 151 C3  |PlanBley  [FortiDevils |
| 21:20 | 157 | C2 JPriska ___ lhougtiges |
| 21:42 | 163 C1  |KingJuien _ JosE2 |
| 22:04 | 169 | C2 _[zértiiche Berserkers _ [GekasGang |
| 22:26 | 175| C3  |KafiPbgg  onisepps |
| 22:48 | 180 | K.FinaBB.GrB1 ___ W4GrBT |

23:45 | 188 | KkI. Final C [2. Gr. C4 2. Gr.C5

Die Rangverkiindigungen finden direkt im Anschluss an die Finalspiele statt. 10
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Zeit Nr. Gr. Team 1 Team 2 Resultat

| 16:56 | 86 | B1 bauberfitzine  [Barinne | |
| 17:18 | 92 | C1_lSpiifiytools  JuhoHaudaNabe | |
| 17:40 | 98 | C2 |HierKeine [zarticheBerserkers | |
| 18:02 | 104 | C3 lCorvetteCity  JFortiDevis | |
| 18:24 | 110 | C1_leletubbies _JouE2 | |
| 18:46 | 116 | C1_|DBindner  [KingJuien | |
| 19:08 | 122 | C3 lonisepps  PlanBlen | |
| 19:30 | 128 | B1 [Bérnne  JSUOMINNEN | |
| 19:52 | 134 | B1 lcheckthesaft  [Necketa | |
| 20:14 | 140 | B1 bauberfitzne  Mumins | |
| 20:36 | 146 | C1_lteletubbies  ISupradynBoys | |
| 20:58 | 152 | C3 [THCUznach  lKefiPegg | |
| 21:20 | 158 | C2 lanatamricks  [zarticheBerserkers | |
| 21:42 | 164 | C1 [ReRiso  Isplifiytools | |
| 22:04 | 170 | c2 JosE1  lhougtiges | |

22:26 | 176 B1 Neckertal Mumins

Die Rangverkiindigungen finden direkt im Anschluss an die Finalspiele statt. 11



